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        INTRODUCCIÓ 

 

El Model DIR®/Floortime™ (Developmental, Indivi-
dual Difference, Relationship-based Model) permet 
a metges, pares, terapeutes i educadors fer una 
avaluació completa, i un programa d’intervenció per 
a ajudar nenes i nens amb necessitats especials i 
amb desordres de l’espectre autista (TEA). En 
aquest curs, els participants podran tenir unes no-
cions bàsiques sobre el model i accedir al procés de 
formació. 

 

OBJECTIUS 

 

• Conèixer els principis bàsics del Model DIR. 
• Conèixer els nivells de desenvolupament 

emocional i funcional. 
• Conèixer la importància de la individualitat i 

de les relacions. 
• Conèixer les bases de la teràpia Floortime. 

  

CONTINGUTS 

 
1. Introducció al model: 

- com a teoría 
- com a avaluació 
- com a intervenció 

2. Etapes o nivells de desenvolupament emocional 
funcional (1-9) 

3. El perfil individual. 
4. Les relacions des del model DIR. 
5. Intervenció Floortime: 

- principis 
- objectius 
- instruccions 
- estratègies 
- tractament per a cada etapa 

6. Programes: 
- per a la llar 
- per a l’escola 

     7.  Opcions de formació a partir d’aquest curs in- 
           troductori: cursos Online ICDL, entrenaments 
           regionals, supervisió individual o en grups re- 
           duïts. 

7. Conclusions i cloenda del curs. 
 
Consulta més informació del Model DIR/Floortime 

 

PROFESSORAT 

 
Vanesa Casals Hierro. Psicopedagoga. Experta i 
Formadora Líder DIR®/Floortime. Psicomotricista. 
Especialista en Atenció Precoç. 

 

METODOLOGIA 

 

Exposició teòrica i visualització  de vídeos que 
il·lustren el que s’ha treballat. 

 

DIRIGIT A 

Professionals de l’àmbit sanitari i educatiu: 
Terapeutes ocupacionals, logopedes, fisioterapeutes, 
psicopedagogs, psicòlegs i estudiants de l’últim curs 
dels graus esmentats. 

 

CERTIFICACIÓ 

 

-Certificat d’assistència. (Cal assistir al 80 % de les 
sessions) 
-Certificat d’aprofitament prèvia superació de 
l’avaluació de l’activitat. 

-Reconeixement de 1,5 Crèdits UVic i 0,5 ECTS. 

 

CALENDARI  

 

Durada: 16 hores 

Dates: 31 de gener, 1 i 2 de febrer de 2014 

Horaris: Divendres 31 de 16 a 20 h. Dissabte 1 de 9.30 a 
13.30 h / 15.00 a 19.00 h. Diumenge 2 de 9.30 a 13.30 h 

 

LLOC DE REALITZACIÓ 

 

Espai UVic Barcelona C. Pintor Fortuny, 10.  

 

COORDINACIÓ 

 

 Laura Vidaña Moya (laura.vidana@uvic.cat) 

 Facultat de Ciències de la Salut i el Benestar 

        Tel. 93 886 12 22 (ext. 2011) 

 

INFORMACIÓ I MATRÍCULA 

 

Preu: 185 € 

Places limitades. 

Matrícula oberta fins una setmana abans de l’ inici del 
curs. 

 

Consulta més informació a: 
www.uvic.cat/activitats/522 

 

Consulta les condicions generals i el procés de matrí-
cula a:  www.uvic.cat/aulal3matricula 

 

Universitat de Vic 
Secretaria de Formació Continuada 
Campus Miramarges. Edifici F, planta baixa. 

C. Sagrada Família, 7. 08500 Vic  

Tel. 93 881 55 16, 93 886 12 22. sfc@uvic.cat  

Matins, de 10 a 13 h. Tardes, de dilluns a dijous de 16 
a 19 h, divendres, de 16 a 18 h. 

 

 

L’organització es reserva el dret de suspendre el curs si no 

s’arriba al nombre mínim d’inscrits. 

http://antigua.ome-aen.org/norte/44/8%20Modelo%20DIR.pdf

