/ CURSO:“Aplicacion de lo
cotidiano para la

Discapacidad Intelectual,

k Fisiologico”

estimulacion cognitiva desde
la Terapia Ocupacional en

Trastornos de Salud Mental,
Demencias y Envejecimiento

9

_{

/FECHAS: 23 -24 de octubre, \

6 -7y 20-21 de noviembre de 2015

HORARIO:
Viernes de 16:30 a 19:30

Sdbadosde 9 a 13y de 16:30 a
19:30

DURACION: 42 horas; 30
presenciales y 12 a distancia

LUGAR: Centro Civico Estacion del
Norte (Antigua Estacion del Norte)

Calle Perdiguera n® 7,

QO 14 Zaragoza /

Organiza: C O PTOA

GIC PRCFES ONA. DE
1\ JTERAPTUTAS QCLRACIONALE
LE ARLZCM




PROGRAMA DEL CURSO

23 y 24 de Octubre de 20150RIA

TEORIA; 3Qué es la Memoria?, 3 y el olvido?;
El envejecimiento normal o fisioldgico;
Enfoque a la Discapacidad Intelectual;
Necesidades desde frastornos de Salud
mental; Tipos de memoria y Fases de
memoria; Procesos Cognitivos que
intervienen

CONOCER: El grupo; Métodos o Escalas de
Valoraciéon de la memoria; Tipos de usuarios:
(Caracteristicas, como actuar,...); TO de
Programas de memoria; Caracteristicas del
Programa; caracteristicas de los Centros;
Contenidos.

FASE DE REGISTRO. TALLER PRACTICO.
ATENCION, CONCENTRACION Y
PERCEPCION. Ejercicios de Registro que se
pueden realizar. Utilidades de la atencion
para solucionar los olvidos y herramientas
para trabajar en diferentes campos y

\grupos. Conocer el como podemos aplicar

lo cofidiano de la vida diaria en esta fase.
S

ﬁRABAJO NO PRESENCIAL O A DISTANCIA

Después del primer fin de semana del curso se

pedird a cada participante que elabore el

perfil y necesidades de las personas con las

que trabajan, han trabajado o quisieran

trabajar desde TO, los aspectos cotidianos

clave y caracteristicas principales del centro o
Qen’rros de trabajo.

N
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PROGRAMA DEL CURSO
6y 7 de Noviembre de 2015

FASE DE RETENCION. Taller practico 1.
Repeticion y Visualizacion.

FASE DE RETENCION. Taller practico2.
Asociacion, lenguaje, categorizacion,
l6gica, cultura,....

FASE DE RECUERDO. Taller prdctico. Taller de
recuerdo de nombres, evocacion, pensar,
reminiscencias, ...

TRABAJO NO PRESENCIAL O A DISTANCIA

Después del segundo fin de semana del
curso se le pedird a cada alumno que
aplique lo aprendido en el curso a su
actividad diaria. Para eso cada participante
elaborard un programa o sesidon de frabajo
aplicada a su dmbito profesional concreto.

PROGRAMA DEL CURSO
20 y 21 de Noviembre de 2015

PUESTA EN COMUN, del proyecto de
Rehabilitacion Cognitiva aplicado a su
Ambito profesional concreto de cada
participante.

TALLER PRACTICO. Conexidon entre el frabajo
cognitivo realizado entre talleres de
memoria dirigido a diferentes colectivos.
Experiencias anteriores.




/PROFESORADO: \

INAKI OLIVAR NOGUERA,;

Terapeuta Ocupacional y Educador
Social. Socio fundador y Terapeuta
Ocupacional de GESTO SLP.

JESUS MARTA MORENO

Terapeuta Ocupacional y Educador
Social. Especialista en Modelo de
Ocupacion Humana. Socio fundador y
Terapeuta Ocupacional de GESTO SLP.

Qfesor Universidad de Zaragoza J

4 N
A QUIEN VA DIRIGIDO:

Terapeutas ocupacionales y estudiantes
de Ultimo curso de TO.

N° MAX. DE ALUMNOS: 20 personas

ﬁom DE INSCRIPCION: \
Colegiados en el COPTOA: 205 €

Parados y estudiantes de Ultimo curso:
215€

Resto: 250 €

*Al inscribirse habrd que hacer el ingreso
de 50€ de matricula para reservar la
plaza. El resto del curso se ingresard una
semana antes del comienzo del mismo.
Para cancelaciones el importe de la
matricula solo se devolverdssila
cancelacion es 15 dias antes de la fecha
del comienzo del curso.

El n° de cuenta para hacer el ingreso es

\_ /

de Ibercaja el 2085 0114 05 0330305204.

QOMO INSCRIBIRSE: escribe un mail a \
formacioncoptoa@gmail.com. En asunto
indica “Curso de Estimulacion Cognitiva”, y
escribe tus datos:

Nombre y apellidos
Datos de colegiacion / asociacion
Lugar de trabajo

\ E-mail y teléfono de contacto j




