Collegi de Terapeutes
Ocupacionals de Catalunya
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Identificacid

NUm. reunid: 1
Data: 22.01.2022
Hora: 09.00-13.00
Lloc: Zoom

Assistents:

Carme Olivera (Degana)
Mar Busquets (Vicedegana)
Eva Domingo (Secretaria)

Néstor Aparicio (V. de formacid)

Vilapicina 49, baixos - 08031 Barcelona -

Nuria Boixadé (V. de competencies)

Silvia Ramos (V. de legislacid)
Ginés Ruiz (V. de prensa)

Pere Ayats (V. de difusio)

S’excusa:

Jennifer Calvo (Tresorera)

Es convida a:

Inici de la reunié: 09.00h

Ordre del Dia:

1. Lacta anterior queda aprovada per unanimitat.

Tel. 606 50 85 28 - info@cotoc.cat -
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2. Altes i baixes col-legials

Altes:

903 Sandra Galeano Martinez
904 Tamara Garcia de Pablo

905 Davinia Cortés Alcaraz

906 Marta Garcia Nicolds

907 Salvador Simd Algado

908 Natalia Cafiada Codina

909 Desiré Traver Edo

910 Carmen Moratinos de Pablo
911 Laura Sau Ruiz

Reactivacid:

Baixes:

560 Marta Vilanova Cardona
795 Sandra Rodriguez Leiva
563 Laura Sanchez Bermejo
420 Meritxell Vilard Tié

716 Marta del Moral Lépez
829 Juan Ortega Lucena
727 Carolina Bielsa Val

813 Cristina Amores Alvarez
587 Inés Ruiz Ibafiez

618 Marta Ruiz Panicello
138 Laia Sans Moreno

46 Catina Comas Colom
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3. Ordre del dia:

1. Medalla i Placa al Mérit sanitari Josep Trueta 2022. La degana del COTOC fara alguna proposta per
donar resposta al mail que va rebre del Departament de Salut de la Generalitat de Catalunya, en la que ens
conviden a participar-hi. A fi de preparar la proposta que, des del Departament de Salut, s’elevara al Govern
per a I'atorgament de la distincié corresponent a I'exercici en curs, des del departament ens demana al
COTOC que fem arribar les candidatures que considerem oportunes, tenint en compte que les propostes
han de representar els diferents ambits i sectors professionals i les trajectories més significatives en relacio
amb el mdn sanitari. El Govern de la Generalitat atorga, des de I'any 1997, aquesta distincié creada amb
I'objectiu d’honorar les persones i entitats que hagin destacat de manera especial pels serveis prestats en
benefici del progrés i la millora de la proteccié de la salut i de I'atencié medica de les persones).

2. Temes pendents per fer provisié 2021 si hi ha marge (de projectes iniciats abans desembre 2021) i
evitar acabar en negatiu I'any.

- Documents técnics. Hem de valorar quins podem imprimir, tenint present també les traduccions.

Pressupost editorial Mediterrania SRC + PSI (amb traduccions) = 6.716,93€ (Sense IVA)

- Document técnic infancia (Editorial Mediterrania):

e Sense traduccid: 926,86€
® Amb traduccié: 1086,34€

Traduccio = 159,48€

- Triptics PS (Artgraf)

e 500 =418,66€
e 1000=439,23€
e 2000=531,19€

-Es proposa fer reunié online de junta amb tresoreria per poder decidir que es fa realment en base al

tancament de I'any 2021. Tresoreria comenta que no pot saber el tancament de I'any a nivell economic, aj
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gue és tasca de la gestora. Deganat demanara el balang del 2021 a la gestora i es fara reunid de junta per

prendre decisions sobre pressupostos 2022.

-El dia de reunid portar propostes a la reunid sobre les accions que es volen fer i que impacten en els
pressupostos: cap a on volem anar? en que volem invertir les partides pressupostaries?

2. Assemblea extraordinaria Codi Deontologic el proper 29 de gener del 2022.

Organitzacio:

-La junta del COTOC estara de manera presencial a la seu a les 9.00h.

1. Rebre sala d’espera + comprobar dades + donar link de la sessié: vocal de difusié i vocal de prensa.

2. Advocat(Francesc Vila), legislacio i deganat dirigiran I'assemblea.

3. Acta: secretaria amb revisié de I'advocat.

3. Demanda col.legial. Una col.legiada demanda tenir valoracions a la biblioteca del COTOC en anglés per

I'augment de la demanda d’usuaris que arriben d’altres paisos sense saber I'idioma local.

-Ho tornarem a valorar en la reunié de pressupostos 2022.

-Conveni amb altres entitats/col.legis per compartir escales en diferents idiomes. (WOFT+ENOTHE)

4, Forum Dialeg Professions Sanitaries: el 21 de desembre del 2021 el Conseller de Salut de la
Generalitat convoca a una reunid online als degans, deganes i presidentes dels col-legis professionals per
informar del compromis i reactivacié del Forum de dialeg amb els grups de treball per avancar en les
accions operatives per concretar i operativitzar els 17 reptes que es van consensuar abans de la pandémia.

Accions:

- Ser proactius per demanar participacié en cadascun dels grups.

- Proposar les persones que ens poden representar en cadascun dels grups.
- Confirmar la seva participacio.

- Enviar el llistat al departament de salut quan se’ns demani.
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Deganat compartira llistat de persones clau amb la resta de la junta i s'iniciaran les accions proposades.

6. COMPDIG: el 18 de gener del 2022 la Directora de Professions Sanitaries del Departament de Salut
convoca a una reunié online als degans, deganes i presidentes dels col-legis professionals per informar de
I'estat de situacid del projecte de competéncies digitals dels professionals de professions sanitaries del
repte 5 del Forum del dialeg de Professions sanitaries, i ens tornen a demanar col-laboracié per una prova
pilot per avaluar I'eina i detectar millores del ‘Model d’avaluacid i acreditacid’ per avaluar les competéncies
dels Professionals de Professions Sanitaries (PPS) de Catalunya. Inicia amb la seleccié de professionals altes
competencies digitals La col-laboracié:

- Difusid pels i les col-legiades: 1 de marg de 2022 i via mailing (evitar XXSS).
- Pilotatge inicia 1 de mar¢ 2022 i durada 1 mes.

7. Jornada cadira rodes: juny 2022.

-Carles Salvadd passara el contacte del director i referent a Catalunya, fa el traspas perque COTOC puguem
seguir per poder fer la Jornada (oportunitat).

-Preparacié de la jornada per part del Grup d'especialitzacié en Productes de Suport i Adaptacié funcional a

la LLar:

Dia: finals de maig, principis de juny
Durada: 4 hores

e Horari: 16:00 a 20:00h
o Ubicacid: Possibilitats d’ubicacions, Barcelona, Terrassa
e Modalitat: Presencial i online
e Tematica: Abordar I'importancia de la sedestacid i I'impacte en la vida de les persones desde
diverses mirades, entenent que es tracta d’un treball conjunt entre professionals i cal tenir un
objectiu comu per tal d’aconseguir millores.
e Estructura proposada inicialment pendent de consensuar:
- Introduccid: Benvinguda a les jornades, presentacié de l'estructura, etc.
- Taula rodona: Sedestacio i posicionament 1:30h
- Ponents: Fisio+TO+Metge rehabilitador+usuari/a
-Debat/conclusions de la taula rodona 30 min
-Possible paus

-2 Tallers: 1h cada taller
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- Pediatria
- Gent Gran

- Tancament i cloenda

-Vocalia de difusio s’ofereix en la participacio.

8. Jornades del dia de la TO: proposta endarrerir-ho a octubre 2022.

-Grup de treball: EUIT (Carmen Moratinos) + UVIC (Salva Simd) + COTOC (vocal de difusid) per comencgar a
definir la jornada properes accions.

-El vocal de difusié (Pere Ayats) i referent amb les universitats és que lidera per part del COTOC, proposa fer
reunio la propera setmana per comencar accions amb el grup de treball i definir accions per a dur a terme
la jornada.

9. Campanyes col-legiar-se. Aproximar-se per donar visibilitat i col-legiar al moment, idees:

- Institucions importants amb +5 TO no col-legiats
- Territoris: Girona, Tarragona, Lleida, Catalunya Central. Grans ciutats, difusi6 amb antelacié (fer
bullir 'olla), col-laboracié estrategica del grup territorial, reunié de junta descentralitzada, xerrada per
visibilitzar la importancia de col-legiar-se i dinar....
- Pendent de propostes amb Jordi Marti - PRO’Activity (assessor). Aporta alguna idea:
- Fer un detall/regal a les persones que es col.legien o als col.legiats que porten
nous col.legiats.
- Pre-col.legiacié: alumnes de 3r i 4rt es poden col.legiar de manera simbolica.
Demanar la xerrada de les universitats no només a 4rt, sino a 3r també.
- Demanar totes les dades i que quan acabin només hagin d’aportar el titol.

- Quins beneficis poden tenir? Ho hem de parlar en reunio junta:

-Amics i amigues del CEESC:

https://www.ceesc.cat/col-legia-t/amics-gues-del-ceesc
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- Propostes de junta:

- S’acorda fer el dia 12 de febrer la trobada de grups territorials.

- Fer una petita jornada d’'un mati a Tarragona (organitzada pel grup territorial) i aquell
dia estar com a junta presencial.

- Possibilitat que Adom faci xerrada presentacidé pels terapeutes ocupacionals de
Tarragona.

- Crear un document amb uns requisits minims per a poder fer aquestes reunions al
territori.

- Es proposa fer reunié entre difusid i els referents dels grups per a realitzar aquest

document de requisits per a poder presentar-lo.

10. Trobada Xile i Instagram Live. Comptar amb [|'experiéncia d’en Josan, el qual esta a Xile fins el 3 de

marg. ldees: extrapolar idees i paral-lelismes contar una realitat del treball que s'esta fent des del COTOC

ser conscientes del momento clave que estamos viviendo y conocer su realidad y proceso transformador

para darle

a la TO el sitio a nivel publico y de sanidad que se merece, la inclusién en las politicas,

compromiso el ser y hacer.

-Primera setmana de Marg (7/03/2022) trobada entre col.legis xile+catalunya

-A la tornada del Josan fer un live amb la seva experiéncia.

11. Pendent d’un IG Live amb influencer @alanelruedas en primera persona. Vocal de difusié esta en
contacte.

12. COTOIB Margalida consulta: trobada online entre COTOC-COTOIB per compartir situacio actual en
ambdods territoris i crear possibles sinergies futures. Accio:

- Reunié online: dimarts 1 de febrer. Hora 21:10h. Hi assistira deganat i vocalia de prensa.

13. Assemblea Ordinaria:

i. Auditoria

ii. Memoria

iii. Pressupostos 2022: préviament hem d’haver:
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1. Presentacio de resultats Projecte-Estudi Pro-Activity: dissabte 19 de febrer presencial Lloc: Barcelona
ens concretara el Jordi Marti

2. Reunid junta: per concretar accions i demanar pressupostos: dissabte 26 de febrer online
3. Pressupostos 2022 online: pendent de concretar data el marg

4. Reunio junta presencial Marg: 19 de marg 2022 es tanca pressupostos i es prepara per convocar
assemblea logistica repassar i el mail

5. Convocatoria assemblea: marg s’envia mailing (préviament, s’ha de tenir: memoria 2021 (activitats i
economica), balang 2021 i pressupostos 2022.

6. Assemblea Ordinaria: proposta per a I'abril 2022 per temps i requisits previs (pendent de resposta a la
consulta del Francesc)

14. Terapia Ocupacional i Salut Mental. Proposta de reunié amb I'actual Director del Pla director de salut
mental i addiccions.. Creacio de linia estrategica amb el suport documental que ha creat vicedeganat i
I'explotacid de les dades de ratios obtingudes.

i. Reunidé.Pendent de reunid per acabar de definir les linies estrategiques i demanar reunio
amb el Director del Pla director de salut mental i addiccions per part de deganat.

ii. Grup de treball operatiu. Lideratge per part de deganat i secretaria amb_el grup
d’especialitzacié de salut mental.

- Nou contacte: Magda Casamitjana. Secretaria fara contacte.

15. AP i Comunitaria:
i. Reunio
ii. Grup de treball operatiu
16. Creacid grups: SAD, ICS, subgrup de Salut Mental (SRC)

17. Donar visibilitat al grup d’especialitat en gent gran pels 10 anys de trajectoria.
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18. Nou contracte de I'advocada laboralista. Una primera consulta gratuita al mes. Pendent de reunié amb
vocalia de legislacié i deganat per acordar els nous acords del contracte. Pendent de comentar el tema amb

el Jordi Marti (assessor).

19. ACRA: conveni de col-laboracié. Deganat parlara amb vocalia de formacid continuada i la coordinadora
(Manuela Yerbes) del grup d’especialitzacié de gent gran.

21. Precs i preguntes
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Part informativa

1. Grup de treball de la redaccié del document técnic de MILLE. Secretaria es posa en contacte amb
el referent (Angel Pérez) per saber com estd el grup i ofereix suport i ajuda en la redacci6 i
finalitzacié. Respon que estan en funcionament i que si necessita res ens ho fara saber.

2. Grup Territorial Lleida. En risc de continuitat. Secretaria esta en contacte amb I’Alicia Sdnchez

(responsable del grup) i pendent de crida feta a XXSS el passat 17 de gener del 2022.

3. Possibilitat de crear un Subgrup d’especialitzacié de SM i SRC. Després de la passada reunié amb
el Grup d'especialitzacié en salut mental el passat dia 27 de desembre es fa proposta per seguir

donant forma al grup d’SRC que va sorgir després de la primera trobada on line.

4. Oposicions ICS. Deganat es posara en contacte amb I'lICS per esbrinar com esta en l'actualitat la

borsa de treball per als i les terapeutes ocupacionals.

6. Fi de la reunié: 13:05h

18. Data de propera reunié: a determinar

Signat: Vist i Plau:

Secretaria del COTOC Degana del COTOC

Sra. Eva Domingo Sra. Carme Olivera
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