
“TERAPIA OCUPACIONAL EN 

LA MEJORA DE LA PARTICI-

PACIÓN COMUNITARIA EN 

LAS PERSONAS CON ICTUS” 

CURSO PRESENCIAL  

“TERAPIA OCUPACIONAL EN LA 

MEJORA DE LA PARTICIPACIÓN 

COMUNITARIA EN LAS PERSO-

NAS CON ICTUS” 

 
Duración: 15 horas  

Docente:  Jorge Alegre Ayala, tera-

peuta ocupacional y docente. 

Fechas: Sábado 19 y dom ingo 20 de 

octubre de 2024. 

Lugar: Sede COPTOCY L 
(Valladolid). 
 
 

Plazas limitadas 

Máximo de plazas: 20 

Precios: 

Cuota:  120 € (Terapeutas Ocupacio-

nales colegiados en COPTOCYL y otros 

Colegiados de otros colegios CGCTO) 

Cuota: 140 €  (Alum nos de  terapia 

ocupacional de 3º—4º curso) 

Cuota:  160 €  (Terapeutas Ocupa-

cionales No Colegiados) 

INSCRIPCIÓN 

https://forms.gle/

QHtgtTqX72hSUuiSA 

Plazo de inscripción  

Hasta el 10/10/2024 

CONTENIDO 

Se trata de una actividad formativa enfo-
cada en una de las dimensiones más rele-
vantes de la Clasificación Internacional del 
Funcionamiento, de la Discapacidad y de 
la Salud (CIF), la participación, en la que 
los y las terapeutas ocupacionales tene-
mos un papel fundamental.  

El objetivo general de este curso es pro-
porcionar herramientas a los terapeutas 
ocupacionales que trabajan en la neuro-
rrehabilitación del ictus para intervenir 
sobre la participación comunitaria.  

Los objetivos específicos son examinar la 
problemática de la participación comuni-
taria en personas con ictus a través de la 
visión desde terapia ocupacional, conocer 
el estado actual de las intervenciones diri-
gidas a mejorar la participación comunita-
ria en personas con ictus, tratar de acercar 
a los terapeutas ocupacionales que traba-
jan con personas con ictus a instrumentos 
de evaluación de la participación comuni-
taria, poner en práctica un modelo de in-
tervención para favorecer la participación 
comunitaria en personas con ictus, identi-
ficar elementos clave de las intervencio-
nes para mejorar la participación de las 
personas con ictus y conocer elementos 
que limitan las posibilidades de éxito de 
un programa de intervención comunitaria 
en personas con ictus.  



  

 

  

 

CRONOGRAMA 

 

Sábado 19 octubre 2024, mañana: 09:00 – 14:00 (5h) 

 

Introducción. La participación comunitaria.  

Consecuencias vitales tras el ictus.  

La participación comunitaria en personas con ictus.  

 Estado actual de las intervenciones dirigidas a la mejora de 

la participación comunitaria en personas con ictus.  

Aspectos clave para desarrollar una intervención dirigida a 

la participación comunitaria.  

 

Sábado 19 octubre, 2024 tarde: 15:00 – 20:00 (5h) 

 

Aspectos clave para desarrollar una intervención dirigida a 

la participación comunitaria. 

Propuesta de intervención y evaluación de resultados. 

Proceso de evaluación. Establecimiento de objetivos.  

 

Domingo  20 octubre 2024, mañana: 09:00-14:00 (5h) 

 

 Propuesta de intervención y evaluación de resultados. 

Intervención basada en la ocupación.   

 Establecimiento de hábitos y rutinas.  

 

 

 

ORGANIZA 
INFORMACIÓN: 

Teléfonos: 983 08 83 76  /  663 36 87 07  

acoptocyl@gmail.com 

Para mas información: 

formacion@coptocyl.com  

DOCENTE: Jorge Alegre Ayala. Terapeuta ocu-

pacional en Centro Europeo de Neurociencias (CEN) 

(Madrid), diplomado en Terapia ocupacional por la 

URJC, doctor en Patología neurológica por la URJC. 

Tesis doctoral: Valoración de las destrezas de 

desempeño ocupacional, situación de dependencia y 

calidad de vida en personas con enfermedad de Par-

kinson, máster en Patología Neurológica por la URJC, 

estancia postdoctoral corta en Universidad de Lund 

(Suecia) en el proyecto “Home and Health in people 

ageing in people with Parkinson disease”, experien-

cia como docente en el grado de Terapia ocupacio-

nal en la URJC y en formación de postgrado.  

“Solicitada la acreditación a la      

Comisión de Formación           

Continuada de las Profesiones 

Sanitarias de la Comunidad de 

Castilla y León”  

Con fecha 10/09/2024 

mailto:formacion@coptocyl.com

