
El COTOC ofereix un espai als professionals i entitats vinculades al món 

de la Teràpia Ocupacional per publicar diferents articles d'interès 

professional a “La Revista del COTOC” 

 

 
 

1.  Idioma      

La llengua del COTOC és el Català i Castellà, i per això serà les llengües utilitzades preferentment, així i tot, si l'autor vol publicar en anglès, també s'acceptarà. 

 
2. Extensió:  

Entre 2.000 i 4.000 paraules (de 3 a 6 pàgines) Font: Arial, II punts. 
Paràgraf: Ús de l'interlineat senzill. L'espaiat entre paràgrafs serà doble, l’inici d'aquests no tindran sa9!1à‹ 
Títols: La gradació tipogràfica que s’utilitzarà segons la jerarquia serà la que s'exposa a continuació: 

 
• Primer nivell: Negreta, cos de 14 punts 

• Segon nivell: Negreta, cos de 12 punts 

• Tercer nivell: Cursiva, cos de 12 punts 

 
Es poden incloure imatges, gràfics, taules i figures. Aquest material s'enviarà en diferents arxius en format PDF o JPG, han d'anar 

numerats consecutivament amb numeració aràbiga, i han de portar un títol clar, i si és necessari, amb llegenda breu i descriptiva. Totes 

les descripcions s'enviaran en un altre document format Word. 

 

•                Un document pel text (Word) 

•                Un arxiu per cada fotografia, taula, figura o imatge (PDF o JPG) 

•                Un document amb les descripcions de totes les il·lustracions (Word) 

 
Cal que l'article i les imatges es presentin en versió catalana i castellana. 

3. Contingut 

Els temes dels articles han d'estar vinculats al món de la Teràpia Ocupacional. Basant-nas en el concepte de multidisciplinarietat entenem que tots els professionals es 
nodreixen dels coneixements associats a diferents ciències. Quan es presentin casos, s’ha de protegir l'anonimat de les persones o usuaris, i serà responsabilitat dels 
autors preservar els aspectes ètics, garantint que els casos exposats compten amb l'adequat consentiment informat.  

L’article ha d’incloure un breu resum (abstract) on s'introdueixi el tema i l'objectiu de l'escrit. Els articles hauran d'especificar com a mínim tres paraules clau (key words). 

Si és un article d’investigació, haurà d’incloure també la metodologia emprada, els principals objectius, la discussió dels resultats amb relació al marc teòric escollit i les 
principals conclusions a les quals s'ha arribat.. 

• Paraules Clau: Entre 3 i 8. 

• Resum o Abstract: Entre 50 i 200. 

Cada figura s'haurà de citar en el text, en ordre consecutiu. En cas d’incloure bibliografia es seguirà la Normativa APA. 

4. Drets d'autor 

Preferentment, es publicaran articles inèdits escrits per encàrrec al COTOC. Un cop fet el primer contacte, la Vocalia de Com unicacions 
del COTOC proporcionarà un contracte sota una llicència Creative Commons Reconocimiento- No Comercial - Sin Obra Derivada 3.0 
Unported.  

Aquest serà retornat signat per tots els autors a cada una de les pàgines. 

En cas de tractar-se d’articles sencers o reproduccions parcials publicades amb anterioritat, poseu-vos en contacte amb la Vocalia de 
Comunicacions: premsa cotoc.cat 

5. Procediment a seguir 
Les dates d'entrega del material a publicar seran: 

• Termini presentació de I' 1 al 30 de setembre del 2025. 

6. Notificació de l'acceptació 
Un cop rebut i revisat l'article, la Vocalia de Premsa es posarà en contacte amb els autors per tal de no tificar la seva acceptació o no. 
En cas que la resposta sigui afirmativa i es publiqui l'article a la Revista del COTOC, rebreu un certificat on s'acrediti la  publicació de l'article així com un exemplar 
gratuït de la Revista.. 

7. Contacte 
Els materials s'enviaran per correu electrònic, en forma de fitxers adjunts, preferentment en versió igual o superior a WORD 97 a: 
premsa@cotoc.cat 

 

mailto:premsa@cotoc.cat

