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Convocatoria de Ayuda a Proyectos de investigación en Terapia Ocupacional 

del COTOC: ENDAVANT TO. 

 

1.​ Introducción 

El Colegio de Terapeutas Ocupacionales de Cataluña (COTOC), a través de su Comisión Científica, 

impulsa la investigación de excelencia promoviendo la generación de conocimiento en Terapia 

Ocupacional y favoreciendo la transferencia y divulgación de sus resultados.  

El COTOC apuesta por el conocimiento y la innovación, y es por este motivo que desde el año 2020 y 

ahora con carácter anual, se establece una ayuda dirigida a proyectos de investigación en Terapia 

Ocupacional que estén liderados por terapeutas ocupacionales colegiados/dic.  

Esta ayuda tiene una dotación de 1.500 euros y se otorga a un único proyecto de investigación por 

cada convocatoria. 

 

2.​ A quién va dirigida? 

La ayuda Endavant TO del COTOC está dirigida a un proyecto de investigación liderado por uno/a 

terapeuta ocupacional colegiado/da. El equipo investigador puede estar formado por diferentes 

perfiles profesionales, pero se requerirá que la persona solicitando presente el título de Grado o 

Diplomatura en Terapia Ocupacional y aportar el certificado de colegiación vigente como terapeuta 

ocupacional en la comunidad autónoma donde ejerce su actividad profesional. 

 

3.​ Temática  

La ayuda Endavant TO del COTOC se dirige a apoyar a proyectos de investigación en Terapia 

Ocupacional desarrollados dentro del territorio español. El objetivo es impulsar la investigación y 

fomentar el conocimiento científico y profesional en nuestro campo. 

En esta edición, nos gustaría promover especialmente la reflexión y la investigación en ámbitos como: 

Atención Primaria y Comunitaria, Prevención y promoción de la salud, Prescripción ocupacional. 
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Aun así, se valorarán con el mismo interés todas las propuestas, independientemente de su temática, 

siempre que contribuyan al desarrollo y la visibilidad de la Terapia Ocupacional 

 

4.​  Presentación de solicitudes  

Las solicitudes se tendrán que enviar por correo electrónico a: 

ajudaprojectesinvestigaciocotoc@cotoc.cat  

Documentación requerida: 

-​ Formulario de inscripción  

-​ Proyecto de investigación con los siguientes apartados: título, resumen del proyecto, 

introducción/justificación, objetivos/hipótesis, metodología, cronograma, presupuesto y 

viabilidad del proyecto, referencias bibliográficas y anexos, si se tercia. 

-​ Título de Grado o Diplomatura en Terapia Ocupacional de la persona responsable que lidera 

el proyecto. 

-​ Currículum breve de los miembros del equipo investigador, con el certificado de colegiación 

correspondiente. Los/las terapeutas ocupacionales tienen que estar colegiados/das, como 

mínimo, en el Colegio de Terapia Ocupacional de la comunidad autónoma donde ejercen la 

actividad principal. 

La comisión científica se reserva el derecho de solicitar documentación complementaria si se cree 

conveniente. 

Plazos: 

-​ Apertura de la convocatoria: 15 de octubre de 2025 

-​ Fecha tope para presentar las solicitudes: 31 de diciembre de 2025  

-​ Resolución: Abril de 2026 

 

 

Una vez recibida y procesada la solicitud, la persona solicitante recibirá un correo por parte del COTOC 

justificando la recepción de toda la documentación. 

 

5.​ Proceso de selección 

Se valorarán solicitudes que estén integradas por profesionales colegiados. En caso de personas con 

doble titulación es imprescindible estar colegiado/da como terapeuta ocupacional en el territorio de la 

práctica profesional. 
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Una vez recibidas las solicitudes, se revisará que los proyectos cumplan todos los requisitos expuestos 

en los apartados 2 y 3 (a quién va dirigida y la temática). Para garantizar la objetividad, las propuestas 

se evaluarán de manera anónima por pares. Cada proyecto será evaluado por un evaluador interno, 

miembro de la comisión científica del COTOC y una persona experta que actuará como evaluador 

externo. Si se considera necesario, se podrá solicitar el asesoramiento puntual del Consell Deontològic 

del COTOC.  

 

Los criterios que se priorizan y se tendrán en cuenta para evaluar los proyectos son los siguientes: 

●​ Coherencia y rigor metodológico del proyecto. 

●​ Implicaciones por la profesión y la comunidad (impacto social del proyecto). 

●​ Viabilidad y sostenibilidad del proyecto. 

●​ Calidad del proyecto en cuanto a la estructura y el estilo. 

●​ Inclusión de la perspectiva de género en la conceptualización del proyecto. 

●​ Se valorará positivamente: 

o​ Que la persona solicitando este colegiada al Col·legi de Terapeutes Ocupacionals 

de Catalunya (COTOC). 

o​ Que el equipo investigador integre perfiles mixtos, combinando profesionales del 

ámbito asistencial y de la investigación, favoreciendo la colaboración entre la 

práctica clínica y la investigación. 

Una vez evaluadas las solicitudes, la Comissió Científica del COTOC seleccionará el proyecto ganador y 

la Junta de Govern hará pública la resolución de la ayuda durante la celebración del Brindis de la 

Terapia Ocupacional, habiendo notificado previamente y de manera personal el resultado a las 

personas ganadoras. 

La ayuda a proyectos de investigación Endavant TO puede quedar desierta si ninguna de las propuestas 

presentadas cumple los criterios establecidos. 

 

6.​ Exclusiones  

Para evitar conflictos de interés, no podrán presentarse como investigadores/se principales ni formar 

parte de ningún equipo investigador: 

●​ Miembros del comité científico, comité organizador, evaluadores externos o de la Junta del 

COTOC. 
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También quedarán excluidas las solicitudes que: 

●​ Se presenten fuera de plazo, incompletas o contrarias en las bases de la convocatoria. 

●​ No tienen un enfoque claro en Terapia Ocupacional. 

●​ Corresponden a proyectos ya becados en ediciones anteriores (como IP o miembro del 

equipo) o que no hayan cumplido los compromisos adquiridos previamente. 

●​ Incumplan la normativa legal vigente o los principios bioéticos aplicables en la 

investigación con personas. 

 

 

7.​ Aceptación y seguimiento 

En el plazo máximo de un año desde el otorgamiento de la ayuda, se tendrán que presentar 

públicamente los resultados del proyecto (en un formato a convenir con el COTOC), librar la 

justificación económica y redactar un artículo de difusión del proyecto para la publicación en la Revista 

del COTOC. 

La aceptación de la beca implica el compromiso de hacer constar, en cualquier material de difusión y 

publicidad relacionado con el proyecto, por el logo del COTOC i/o la frase: El proyecto ha sido 

financiado por el Col·legi de Terapeutes Ocupacionals de Catalunya. 

El Col·legi de Terapeutes Ocupacionals de Catalunya (COTOC), con NIF Q0801914Cy domicilio en la calle 

Caspe, 130, Edificio COACB, Despacho 5, 08013 Barcelona, informa que los datos facilitados a través de 

este formulario serán tratadas con el fin de gestionar la inscripción a la convocatoria de ayuda de 

proyectos de investigación en TO del COTOC: ENDAVANT TO 

La base jurídica del tratamiento es la ejecución de un contrato (bases del concurso), al formalizar la 

inscripción. En caso de autorizar el uso de la imagen, la base legal será el consentimiento expreso. 

Los datos se conservarán mientras sean necesarios para la finalidad indicada. Posteriormente serán 

suprimidas, salvo que exista una obligación legal de conservación. Las imágenes se conservarán hasta 

la revocación del consentimiento. 

Las personas interesadas pueden ejercer los derechos de acceso, rectificación, supresión, oposición, 

limitación y portabilidad enviando una solicitud a info@cotoc.cat, indicando el asunto “PROTECCIÓN 

DE DATOS”. Si lo estima oportuno también puede presentar una reclamación ante la Autoridad 

Catalana de Protección de Datos (apdcat.gencat.cat) 
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8.​ Abono de la beca Endavant TO 

El abono de la beca se realizará en dos pagos: el primero, del 80% (1.200 €) se hará durante la semana 

siguiente a la entrega pública de la beca, en el acto del Brindis por la Terapia Ocupacional; y el 

segundo, del 20% (300€), se abonará una vez presentados la justificación económica, la presentación 

de resultados y el artículo divulgativo para la publicación a la Revista del COTOC.  
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