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Convocatoria d’Ajuda a Projectes de recerca en Terapia Ocupacional del COTOC:

ENDAVANT TO.

1. Introduccio

El Col-legi de Terapeutes Ocupacionals de Catalunya (COTOC), a través de la seva Comissié Cientifica,
impulsa la recerca d'excel-léncia promovent la generacié de coneixement en Terapia Ocupacional i
afavorint la transferencia i divulgacié dels seus resultats.

El COTOC aposta pel coneixement i la innovacio, i és per aquest motiu que des de I'any 2020 i ara amb
caracter anual, s’estableix una ajuda dirigida a projectes d’investigacido en Terapia Ocupacional que
estiguin liderats per terapeutes ocupacionals col-legiats/des.

Aquesta ajuda té una dotacié de 1.500 euros i s’atorga a un Unic projecte de recerca per cada
convocatoria.

2. A quivadirigida?

Lajuda Endavant TO del COTOC esta dirigida a un projecte d’investigacid liderat per un/a terapeuta
ocupacional col-legiat/da. Lequip investigador pot estar format per diferents perfils professionals,
perd es requerira que la persona sol-licitant presenti el titol de Grau o Diplomatura en Terapia
Ocupacional i aportar el certificat de col-legiacié vigent com a terapeuta ocupacional a la comunitat
autonoma a on exerceix la seva activitat professional.

3. Tematica

L'ajuda Endavant TO del COTOC s’adreca a donar suport a projectes de recerca en Terapia Ocupacional
desenvolupats dins del territori espanyol. Lobjectiu és impulsar la investigacié i fomentar el
coneixement cientific i professional en el nostre camp.

En aquesta edicio, ens agradaria promoure especialment la reflexid i la recerca en ambits com: Atencio
Primaria i Comunitaria, Prevencié i promocio de la salut, Prescripcié ocupacional.

Tot i aixd, es valoraran amb el mateix interés totes les propostes, independentment de la seva
tematica, sempre que contribueixin al desenvolupament i la visibilitat de la Terapia Ocupacional


mailto:info@cotoc.cat

C/Casp 130, planta baixa - despatx 5 (edifici COACB), 08013, Barcelona

Collegi de Terapeutes

Ocupacionals de Catalunya

COTOC

Tel. 606 50 85 28 - info@cotoc.cat - www.cotoc.cat

4. Presentacio de sol-licituds

Les sol-licituds s'hauran d’enviar per correu electronic a: ajudaprojectesinvestigaciocotoc@cotoc.cat

Documentacio requerida:

- Formulari d’inscripcid

- Projecte d’investigaci6 amb els seglients apartats: titol, resum del projecte,
introduccid/justificacid, objectius/hipotesis, metodologia, cronograma, pressupost i viabilitat
del projecte, referéncies bibliografiques i annexos, si s’escau.

- Titol de Grau o Diplomatura en Terapia Ocupacional de la persona responsable que lidera el
projecte.

- Curriculum breu dels membres de I'equip investigador, amb el certificat de col-legiacié
corresponent. Els/les terapeutes ocupacionals han d’estar col-legiats/des, com a minim, al
Col-legi de Terapia Ocupacional de la comunitat autbnoma on exerceixen l'activitat principal.

La comissid cientifica es reserva el dret de sol-licitar documentacié complementaria si es creu
convenient.

Terminis:

- Obertura de la convocatoria: 15 d’octubre de 2025
- Data limit per presentar les sol-licituds: 31 de desembre de 2025
- Resolucio: Abril de 2026

Un cop rebuda i processada la sol-licitud, la persona sol-licitant rebra un correu per part del COTOC
justificant la recepcié de tota la documentacio.

5. Procés de seleccio

Es valoraran sol-licituds que estiguin integrades per professionals col-legiats. En cas de persones amb
doble titulacio és imprescindible estar col-legiat/da com a terapueta ocupacional en el territori de la
practica professional.

Un cop rebudes les sol-licituds, es revisara que els projectes compleixin tots els requisits exposats als
apartats 2 i 3 (a qui va dirigida i la tematica). Per garantir I'objectivitat, les propostes s’avaluaran de
manera anonima per parells. Cada projecte sera avaluat per un avaluador intern, membre de la
comissié cientifica del COTOC i una persona experta que actuara com avaluador extern. Si es considera
necessari, es podra sol-licitar I'assessorament puntual del Consell Deontologic del COTOC.
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Els criteris que es prioritzaran i es tindran en compte per avaluar els projectes sén els segiients:

Cohereéencia i rigor metodologic del projecte.

Implicacions per la professid i la comunitat (impacte social del projecte).
Viabilitat i sostenibilitat del projecte.

Qualitat del projecte pel que fa a I'estructura i l'estil.

Inclusio de la perspectiva de génere en la conceptualitzacio del projecte.

Es valorara positivament:

o Que la persona sollicitant estigui col-legiada al Col-legi de Terapeutes
Ocupacionals de Catalunya (COTOC).

o Que l'equip investigador integri perfils mixtes, combinant professionals de I'ambit
assistencial i de la recerca, afavorint la col-laboracié entre la practica clinica i la
recerca.

Un cop avaluades les sol-licituds, la Comissié Cientifica del COTOC seleccionara el projecte guanyador i
la Junta de Govern fara publica la resolucié de I'ajuda durant la celebracié del Brindis de la Terapia
Ocupacional, havent notificat previament i de manera personal el resultat a les persones guanyadores.

L'ajuda a projectes d’investigacié Endavant TO pot quedar deserta si cap de les propostes presentades
compleix els criteris establerts.

6. Exclusions

Per evitar conflictes d’interés, no podran presentar-se com a investigadors/es principals ni formar part
de cap equip investigador:

e Membres del comite cientific, comité organitzador, avaluadors externs o de la Junta del
COTOC.

També quedaran excloses les sol-licituds que:

Es presentin fora de termini, incompletes o contraries a les bases de la convocatoria.
No tinguin un enfocament clar en Terapia Ocupacional.

e Corresponguin a projectes ja becats en edicions anteriors (com a IP o membre de I'equip)
o que no hagin complert els compromisos adquirits préviament.

e Incompleixin la normativa legal vigent o els principis bioétics aplicables a la recerca amb
persones.
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7. Acceptacio i seguiment

En el termini maxim d’un any des de l'atorgament de I'ajuda, s’hauran de presentar publicament els
resultats del projecte (en un format a convenir amb el COTOC), lliurar la justificacié economica i
redactar un article de difusié del projecte per a la publicacié a la Revista del COTOC.

L'acceptacié de la beca implica el compromis de fer constar, en qualsevol material de difusio i publicitat
relacionat amb el projecte, pel logo del COTOC i/o la frase: El projecte ha estat finangat pel Col-legi de
Terapeutes Ocupacionals de Catalunya.

El Col-legi de Terapeutes Ocupacionals de Catalunya (COTOC), amb NIF Q0801914C i domicili al carrer
Casp, 130, Edifici COACB, Despatx 5, 08013 Barcelona, informa que les dades facilitades a través
d'aquest formulari seran tractades amb la finalitat de gestionar la inscripcid a la convocatoria d'ajuda
de projectes de recerca en TO del COTOC: ENDAVANT TO

La base juridica del tractament és I'execucié d’un contracte (bases del concurs), en formalitzar la
inscripcid. En cas d’autoritzar I'Us de la imatge, la base legal sera el consentiment exprés.

Les dades es conservaran mentre siguin necessaries per a la finalitat indicada. Posteriorment seran
suprimides, llevat que existeix una obligacié legal de conservacid. Les imatges es conservaran fins a la
revocacio del consentiment.

Les persones interessades poden exercir els drets d'accés, rectificacio, supressid, oposicid, limitacid i
portabilitat enviant una sol-licitud a info@cotoc.cat, indicant a I'assumpte “PROTECCIO DE DADES”. Si
ho estima oportd també pot presentar una reclamacid davant I'Autoritat Catalana de Proteccid de
Dades (apdcat.gencat.cat)

8. Abonament de la beca Endavant TO

L'abonament de la beca es realitzara en dos pagaments: el primer, del 80% (1.200 €) es fara durant la
setmana seglient a I'entrega publica de la beca, en l'acte del Brindis per la Terapia Ocupacional; i el
segon, del 20% (300€), s’abonara un cop presentats la justificacid economica, la presentacié de
resultats i I'article divulgatiu per a la publicacioé a la Revista del COTOC.
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