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Convocatòria d’Ajuda a Projectes de recerca en Teràpia Ocupacional del COTOC: 

ENDAVANT TO. 

 

1.​ Introducció 

El Col·legi de Terapeutes Ocupacionals de Catalunya (COTOC), a través de la seva Comissió Científica, 

impulsa la recerca d'excel·lència promovent la generació de coneixement en Teràpia Ocupacional i 

afavorint la transferència i divulgació dels seus resultats.  

El COTOC aposta pel coneixement i la innovació, i és per aquest motiu que des de l’any 2020 i ara amb 

caràcter anual, s’estableix una ajuda dirigida a projectes d’investigació en Teràpia Ocupacional que 

estiguin liderats per terapeutes ocupacionals col·legiats/des.  

Aquesta ajuda té una dotació de 1.500 euros i s’atorga a un únic projecte de recerca per cada 

convocatòria. 

 

2.​ A qui va dirigida?  

L’ajuda Endavant TO del COTOC està dirigida a un projecte d’investigació liderat per un/a terapeuta 

ocupacional col·legiat/da.  L’equip investigador pot estar format per diferents perfils professionals, 

però es requerirà que la persona sol·licitant presenti el títol de Grau o Diplomatura en Teràpia 

Ocupacional i aportar el certificat de col·legiació vigent com a terapeuta ocupacional a la comunitat 

autònoma a on exerceix la seva activitat professional. 

 

3.​ Temàtica  

L’ajuda Endavant TO del COTOC s’adreça a donar suport a projectes de recerca en Teràpia Ocupacional 

desenvolupats dins del territori espanyol. L’objectiu és impulsar la investigació i fomentar el 

coneixement científic i professional en el nostre camp. 

En aquesta edició, ens agradaria promoure especialment la reflexió i la recerca en àmbits com: Atenció 

Primària i Comunitària, Prevenció i promoció de la salut, Prescripció ocupacional. 

Tot i això, es valoraran amb el mateix interès totes les propostes, independentment de la seva 

temàtica, sempre que contribueixin al desenvolupament i la visibilitat de la Teràpia Ocupacional 

2 

mailto:info@cotoc.cat


 

 

C/Casp 130, planta baixa - despatx 5 (edifici COACB), 08013, Barcelona  

Tel. 606 50 85 28  -  info@cotoc.cat  -  www.cotoc.cat 

 
 
 

4.​  Presentació de sol·licituds  

Les sol·licituds s'hauran d’enviar per correu electrònic a: ajudaprojectesinvestigaciocotoc@cotoc.cat  

Documentació requerida: 

-​ Formulari d’inscripció  

-​ Projecte d’investigació amb els següents apartats: títol, resum del projecte, 

introducció/justificació, objectius/hipòtesis, metodologia, cronograma, pressupost i viabilitat 

del projecte, referències bibliogràfiques i annexos, si s’escau. 

-​ Títol de Grau o Diplomatura en Teràpia Ocupacional de la persona responsable que lidera el 

projecte. 

-​ Currículum breu dels membres de l’equip investigador, amb el certificat de col·legiació 

corresponent. Els/les terapeutes ocupacionals han d’estar col·legiats/des, com a mínim, al 

Col·legi de Teràpia Ocupacional de la comunitat autònoma on exerceixen l’activitat principal. 

La comissió científica es reserva el dret de sol·licitar documentació complementària si es creu 

convenient. 

Terminis: 

-​ Obertura de la convocatòria: 15 d’octubre de 2025 

-​ Data límit per presentar les sol·licituds: 31 de desembre de 2025   

-​ Resolució: Abril de 2026 

 

Un cop rebuda i processada la sol·licitud, la persona sol·licitant rebrà un correu per part del COTOC 

justificant la recepció de tota la documentació.  

 

5.​ Procés de selecció  

Es valoraran sol·licituds que estiguin integrades per professionals col·legiats. En cas de persones amb 

doble titulació és imprescindible estar col·legiat/da com a terapueta ocupacional en el territori de la 

pràctica professional. 

Un cop rebudes les sol·licituds, es revisarà que els projectes compleixin tots els requisits exposats als 

apartats 2 i 3 (a qui va dirigida i la temàtica). Per garantir l’objectivitat, les propostes s’avaluaran de 

manera anònima per parells. Cada projecte serà avaluat per un avaluador intern, membre de la 

comissió científica del COTOC i una persona experta que actuarà com avaluador extern. Si es considera 

necessari, es podrà sol·licitar l’assessorament puntual del Consell Deontològic del COTOC.  
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Els criteris que es prioritzaran i es tindran en compte per avaluar els projectes són els següents:  

●​ Coherència i rigor metodològic del projecte.  

●​ Implicacions per la professió i la comunitat (impacte social del projecte). 

●​ Viabilitat i sostenibilitat del projecte. 

●​ Qualitat del projecte pel que fa a l’estructura i l’estil.  

●​ Inclusió de la perspectiva de gènere en la conceptualització del projecte. 

●​ Es valorarà positivament: 

o​ Que la persona sol·licitant estigui col·legiada al Col·legi de Terapeutes 

Ocupacionals de Catalunya (COTOC). 

o​ Que l’equip investigador integri perfils mixtes, combinant professionals de l’àmbit 

assistencial i de la recerca, afavorint la col·laboració entre la pràctica clínica i la 

recerca. 

Un cop avaluades les sol·licituds, la Comissió Científica del COTOC seleccionarà el projecte guanyador i 

la Junta de Govern farà pública la resolució de l’ajuda durant la celebració del Brindis de la Teràpia 

Ocupacional, havent notificat prèviament i de manera personal el resultat a les persones guanyadores.  

L’ajuda a projectes d’investigació Endavant TO pot quedar deserta si cap de les propostes presentades 

compleix els criteris establerts. 

 

6.​ Exclusions  

Per evitar conflictes d’interès, no podran presentar-se com a investigadors/es principals ni formar part 

de cap equip investigador: 

●​ Membres del comitè científic, comitè organitzador, avaluadors externs o de la Junta del 

COTOC. 

També quedaran excloses les sol·licituds que: 

●​ Es presentin fora de termini, incompletes o contràries a les bases de la convocatòria. 

●​ No tinguin un enfocament clar en Teràpia Ocupacional. 

●​ Corresponguin a projectes ja becats en edicions anteriors  (com a IP o membre de l’equip) 

o que no hagin complert els compromisos adquirits prèviament. 

●​ Incompleixin la normativa legal vigent o els principis bioètics aplicables a la recerca amb 

persones. 
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7.​ Acceptació i seguiment  

En el termini màxim d’un any des de l’atorgament de l’ajuda, s’hauran de presentar públicament els 

resultats del projecte (en un format a convenir amb el COTOC), lliurar la justificació econòmica i 

redactar un article de difusió del projecte per a la publicació a la Revista del COTOC. 

L’acceptació de la beca implica el compromís de fer constar, en qualsevol material de difusió i publicitat 

relacionat amb el projecte, pel logo del COTOC i/o la frase: El projecte ha estat finançat pel Col·legi de 

Terapeutes Ocupacionals de Catalunya. 

El Col·legi de Terapeutes Ocupacionals de Catalunya (COTOC), amb NIF Q0801914C i domicili al carrer 

Casp, 130, Edifici COACB, Despatx 5, 08013 Barcelona, informa que les dades facilitades a través 

d'aquest formulari seran tractades amb la finalitat de gestionar la inscripció a la convocatòria d'ajuda 

de projectes de recerca en TO del COTOC: ENDAVANT TO 

La base jurídica del tractament és l’execució d’un contracte (bases del concurs), en formalitzar la 

inscripció. En cas d’autoritzar l’ús de la imatge, la base legal serà el consentiment exprés. 

Les dades es conservaran mentre siguin necessàries per a la finalitat indicada. Posteriorment seran 

suprimides, llevat que existeix una obligació legal de conservació. Les imatges es conservaran fins a la 

revocació del consentiment. 

Les persones interessades poden exercir els drets d'accés, rectificació, supressió, oposició, limitació i 

portabilitat enviant una sol·licitud a info@cotoc.cat, indicant a l'assumpte “PROTECCIÓ DE DADES”. Si 

ho estima oportú també pot presentar una reclamació davant l’Autoritat Catalana de Protecció de 

Dades (apdcat.gencat.cat) 

 

8.​ Abonament de la beca Endavant TO 

L’abonament de la beca es realitzarà en dos pagaments: el primer, del 80% (1.200 €) es farà durant la 

setmana següent a l’entrega pública de la beca, en l’acte del Brindis per la Teràpia Ocupacional; i el 

segon, del 20% (300€), s’abonarà un cop presentats la justificació econòmica, la presentació de 

resultats i l’article divulgatiu per a la publicació a la Revista del COTOC.  
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